Centro Catdlico - Concertado - Bilingiie
C/Maria Séiquer s/n - Mula(Murcia) 30170
® 968661319 - www.cristocrucificadomula.es

Este afno que viene tenemos la ilusion de comunicarles que el
colegio quiere comenzar a formar una asociacion de artes
marciales, dentro de esta asociacion tendremos judo.

El judo comenzara de la mano del laureado club Shizen Tai
(con medallistas nacionales entre sus filas a lo largo de su historia).

La inscripcion esta abierta a todo el mundo y a todas las
edades. Los grupos se formaran dependiendo del numero de
inscripciones en cada edad.

Las clases seran impartidas Lunes y Miércoles, en un
horario de tarde que dependera de los grupos que se formen.

El comienzo sera en Octubre 2022. El precio estimado sera
aproximadamente de 25€.

En dicho club el alumno podra estar federado y obtendra los
cinturones y titulaciones oficiales.

Para conocer los beneficios del Judo puede visitar la siguiente
pagina.
https://www.tagoya.com/blog/beneficios-judo-ninos/
En resumen:

e Beneficios sociales
Consciencia de grupo
Mayor capacidad de interaccion con la gente
Beneficios fisicos
Correcto crecimiento
Aprenden a caer correctamente
Beneficios emocionales y educativos
Desarrollo del pensamiento tactico
Mejora la autoestima y autoconfianza
Desarrollan autocontrol

e Desarrollo de la disciplina
Le solicitamos que rellene la siguiente preinscripcion:
Numero de plazas limitadas
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